
https://www.angehoerigenberatung-
nbg.de/fortbildung/fort-und-weiterbildung 

In dieser ganztätigen Fortbildung möchten wir Beschäftigungsmöglichkeiten für die 
Einzelbetreuungsarbeit vorstellen. In dem Seminar lernen die Teilnehmer, die individuellen 
Einschränkungen der betreuungsbedürftigen Menschen im Blick habend, unterschiedliche 
Möglichkeiten der Beschäftigung kennen und können somit ihre persönliche Vielfalt der 
Beschäftigungsmöglichkeiten erweitern. 
Zudem werden Aspekte besprochen, die für eine individuell stimmige Einzelbetreuung wichtig sind. 
 
 

Beschäftigungsmöglichkeiten in der Einzelbetreuung: 
 
• Spiele und Quizze 
• Gymnastik und Bewegung 
• Lieder und Musik 
• Gedichte und Geschichten 
• Erinnerungsthemen 
• gemeinsames Tun von Alltagstätigkeiten 
• künstlerisches Arbeiten und Handarbeiten 
• Gedächtnistraining  
 

 
Nachbarschaftshaus Gostenhof   
Seminarbereich 2. Stock 
Adam-Klein-Str. 6 
90429 Nürnberg 
 
Referentin: Doris Hühnerbein  
Krankenschwester, Kunsttherapeutin, 
Gerontopsychiatrische Fachkraft, Coach, Supervisorin

Betreuungskräfte in stationären Einrichtungen, der 
Tagespflege oder ambulanten Diensten. 
  
Die Fortbildung entspricht den Richtlinien nach §53b 
SGB XI 
 
 

Die eintägige Fortbildung kostet pro Person 100 €. 
Bitte melden Sie sich über unsere Homepage an. 
 



Unsere Fortbildungen sind alle einzeln buchbar. 
 
Sie finden online oder als Präsenzveranstaltung in Nürnberg 
statt. 
 
Unsere Referent*innen arbeiten praxisnah, mit Vortrag, 
Diskussion, Übungen, Fallbesprechungen und Gruppenarbeit. 

 
 
 

Der gemeinnützige Verein Angehörigenberatung e.V. Nürnberg engagiert sich seit 1986 für  
pflegende Angehörige von Menschen mit Demenz.  
 
Wir beraten in unserer Fachstelle für pflegende Angehörige, bieten Angebote zur 
Unterstützung im Alltag und inklusive Angebote für Menschen mit und ohne Demenz an.  
Seit vielen Jahren bilden wir Fachkräfte und ehrenamtlich Tätige weiter.  
Wir sind Mitglied im Paritätischen Wohlfahrtsverband. 
 
Es besteht auch die Möglichkeit einer Inhouse Schulung bei Ihnen vor Ort, bei Interesse 
sprechen Sie uns bitte an. 
 
 


